Pa3paborka (nyaH) yueGuoro ypoka

AucuunInHa - KJIacCHYecKuii TaHell,

Knacc 5/9, nexa6ps 2019.

®opma 3aHATHS - IPYIITIOBOE.

Tun 3aHsTHS - YPOK H3ydeHHS HOBOTO Y4e6HOrO MaTepHala.

Buj 3ansiTHA - npakTHYecKoe.

Tema — «l'[o,urofoma (preparation) k pirouette u pirouette ¢ V, IT 1 IV mo3umwuii
en dehors et en dedans ¢ okoruaruem B V u IV nosumum».

IMenb y4eOHOro 3aHATHH - pa3sBUTHE XyHOXKECTBEHHO-3CTETHYECKOrO H
XOpeorpapuYecKux BO3MOXKHOCTEH, COLMANHGHOM —aNaNTalHd — yYalldxcs
CPEICTBaMH KIIACCHYECKOH Xopeorpaduu.

JAupakTHYecKHe 3aJa9u:

- OBJIaJICHHE TEXHUYECKHMH HaBbIKAMH M YMEHHAMH 110 JaHHOM TeMe.
-03HAaKOMHUTB YYalIMXCs C IIOHITHEM pirouette;

-Ha4aTk OCBOCHHE TEXHMKH UCIIOJIHEHHU pirouetteco II, V u IV no3ummii;

- pPa3sBUTHE KOOpIHHALMKM B paboTe HOI, KOpIyca, PyK H TOJIOBBI IIPH
UCIIOJIHEHHH pirouette;

-3aKpEMMTh YMEHHUS U QOPMHPOBATh HABBIKK HCIIOJIHEHHUS pirouette B
Pa3IMYHEIX KOMOMHAIMAX B 9K3EPCUCE Y CTAHKA M HA CEpPE/IMHE;

- OBJIaJIETh OCHOBHBIMH NPHEeMaMH U HaBBIKAMH MCIIOJHEHHUS pirouette.
BocnuraTenbHble 3agaun:

- GOpPMHPOBaTh YBOKHUTEIHHOE OTHOIIEHHE K KIIAaCCHYECKOMY PEIEpTyapy.
Pa3BuBaloniue 3agayun:

-(hopMHpOBaTH OTBETCTBEHHOCTh 34 IIOPYYEHHOE JIEJIO;

- Pa3BUBaTh JUCHHUIIIHHY,

-pa3BUTh OTBETCTBEHHOCTh 38 KOHEYHBIH pe3yJIbTaT.
MeToauyeckoe H MaTepHAILHO-TEXHHYECKOE o0ecmeyenne;
- IUTaH YPOKa,;

- HOTHBIH MaTepHain;



- GaseTHsIi 3am;

- CTaHKH, 3epKaia;

- My3BbIKQJIbHBIH UHCTPYMEHT;
-9KpaH, HOYTOYK;

-3aIUCh (pparmenTa u3 6aera A.@. Munkyca «Jon Kuxot»

Xoja yyeOHOro 3aHsITHS:
1. IToknon. (1 Mun.)
2. Beoanas yacts (3 MuH.):
Ilens: moaroroBka (GHM3HMYECKOTO COCTOSHMSA ammapata K HCIIOJHEHHIO
3JIEMEHTOB TaHIIA.
* Pasmunka Tema ofywaromerocs s JaiBHEHINEro  HCIIONHEHHS
pirouéttes;
¢ Pirouettes Ha majipLax;
* VYmpaxHeHHs Ha KOODAWHALMIO DPYK M HOT, TOJOBHI IIPH HCIIONHEHHH

pirouettes.

3. 3akpenJienne 3HAHHI y4aLMXCsl 10 NPOIiIeHHOMY paHee MaTepHAILY.
lens: popMHUpOBaHHE YCTOMYMBEIX 3HAHMI DK UCTIONHEHHH H3yYeHHBIX paHee
IOBHOKEHHMH. Pa3BUTHE aHaIMTHYECKUX KaY€eCTB.

1. Jk3epcuc y cranka. (25 MuH)
Plie. My3. pa3mep: 4/4.
Hcxonnoe nonoxeHue. I mosuius, pyka B MOATOTOBUTENEHOM ITOJTOKEHHH,
roJI0Ba HaIpago;
1-2 TakT - 2 demi-plie (o 2/4), pyxa Ha nepBowm plie allongg, Bo3Bpaiaercs B
IIOATOTOBUTEJILHOE TOJI0XKEHHE, Ha BTOPOM — Yepe3 I mosurmio B IIT . |
packpeiBaetcs Ha II, grand plie (4/4), pyka gepe3 ’
IIOATOTOBUTEJILHOE IIOJIOXKEHUE U | MO3UILMIO pacKpbIBaeTCA Ha II_,;

Ir'oJioBa COIIPOBOXOAET KUCTh PYKH,




3-4 takrtel - III portdebras Ha monmynansuax,
5-6 TaKTel - 2 demi-plienonnosuuuu (o 2/4), Ha mepBoM pyka yepes I
MO3UIUIO packphiBaeTcs Ha I, Ha 2-m upert B 111 nosurwio u
packpeiBaetcs Ha II, grandplie (4/4), pyka 4epes 1 nosummio oTkpbiBaercs Ha 11,
7-8 TaKThI - relevé Ha momynaneisl, obe pyku B III nosuumro; naysa,
9-10 Taxtel - 2 demi-plie (1o 2/4) o IV mo3wimu, Ha 1-M pyka uzuer B 1
MO3ULIHIO, Ha 2-M— OTKpEIBaeTcs allong€ Bnepen 4yTs ¢ mporu6om
TIOA onaTkaMH, OTKpeiBaeTcs Ha Il mosunuto; grandplie (ua 4/4);
11-12 taxrei - IV portdebras Ha momynansnax (4/4); maysa,
13-14 taxTs! - 2 grandplie no V nosummu (1o 4/4);
15-16 TakTeI- I port de bras.

e Battements testendus. Mys.pasmep: 2/4.
HcxonHoe 'monoxkenwe: V  mo3ummms, mpaBas Hora BIEpelHd, pyKa B
IIOATOTOBUTEIEHOM
MOJIOJKEHMH, TOJI0Ba HAIIPABO;
1-2 rakr - 2 battements tendus npasoii Horo# Bnepen enface (mo 1/4), pyka
uepes I mosuumro packpsiaetcs Ha I, ronosa Hanpaso; 1 battementtendu ¢
plie B IV nosummio (2/4), pyka co B I nosuimro (B3rsit B KHCTh NIPaBOii pyKH) U
OTKphIBaeTcs Ha II;
3-4 TakTHI - 2 battements tendus npasoii Horo# B cTopoHy enface (mmo 1/4) (1-brit
He MEHSATH), FojioBa NpsiMo; 1 battementtendu c plie Ha II mosuimro (2/4),
pyka co II B I mo3unmro (B3risig B KUCTE MPaBO# PyKH) U OTKpeIBaeTcs Ha 11,
5-6 TakThl - 1 battement tendu Ha effacée Bmepen (1/4); 1 battement tendu Ha
ecartée Has3az (1/4); 1 battement tendu Ha croiséenazagsyno3uiuio(1/4); 1
Battement tendu B ctopony enface (1/4), 3akoH4uTh B demi-plie B 5 mo3u1HMr0;

7-8 TakTBl — preparation K pirouette u3 V nosuuuu (2/4); pi ouette ‘;B\IL:V

no3unuu en dehors (2/4);
9-16 TakThI- KOMOMHAITUS TTOBTOPSIETCS 0OpPaTHO.

e Battements tendus jetés.Mys3.pazmep: 2/4.



HcxomHoe monoxeHne: V TO3uIMsA, NpaBas HOra BHEPEIH, pyKa B
NOATOTOBUTENILHOM II0JI0XKEHHH, F0JI0Ba HAIIPABO;
1-2 Takr - 2 jetés Bnepen enface (mo 1/4); degage uepes ycnosHoe cou-de-pied
Ha NOJyNaNbIEI ¢ pykoH 4epes | nosururo Ha II (2/4);
3-4 TaxTsl - 2 jetés B cropoHy enface (1o 1/4); 2-oe 3akoH4uTs B plie B V
no3unuio, tourendehors u3 V nozumuu (2/4); sakoHunTs Ha effacée Buepés;
5-6 TakThI - Briepes, 3 jetés Ha effacée Bnepen (mo 1/8), pyka B Il mosunuso; 3
jetés (o 1/8) Ha ecartée Hazan;
7 - 8 TaKTsl - 3 jetés (no 1/8) Ha croisée Hazaz, pyka B Il mo3uLuK, ronosa K
CTaHKY, 3aKOHYHMTE B demi-plie B V mO3HUILIHIO, TOBOPOT OT IAJIKH B Y
no3uuuy (2/4),
9-16 TakTEBI - KOMOHHAIKSA TOBTOPSAETCS 06PATHO C JIEBON HOTH.

* Rond de jambe par terre.Mys3. pasmep: 4/4.
Hcxonnoe monoxeHue: I mo3uims, pyka B ITOATOTOBHTENLHOM IIOJIOKEHUH,
roJioBa Halpago;
Preparation k rond de jambe par terrena 2/4;
1-2 TakT - 2 ronds de jambe par terre en dehors (no 1/4); 3 ronds de jambe par
terre (mmo 1/8); 1 rond de jambe par terre Ha demi-plié Ha 45° (ua 4/4);
3-4 taxThl - 1 rond de jambe par terrena 45° vanonynaneuax (4/4); 3 ronds de
jam par terre (o 1/8) — 2 pasa;
5-8 TakThl - KoMOUHaIusa moBTopsercs endedans, 9-10 TakTel — Ha 3aTakT -
yepes passéparterre MIpoBeCTH MPaBYIO HOT'Y Ha HOCOK Brepén; relevélent va 90°
Briepen (2/4); 1 ronddejambe Ha 90° (4/4); omycTUTh Ha HOCOK (2/4);
11-12 taktsl - I1I portdebrasc HOro¥ BEITAHYTOM Ha HOCOK Ha3aj Ha demi-plie
(pacTsika) ¢ IepexoIOM C OTIOPHOM HOTH Ha JIpYT'yIO; JIEBYIO HOT'Y 3aKPEITh B V
nosunuio Brepen, 13-14 Takter - développé B attitude (4/4); relevé Ha
MOJTynaiblibl, ay3a (4/4);

15-16 takTeI - may3a (4/4); allonge (2/4); 3akpbITh B V IIOBI/ILIHIQV_‘:;




* Battements fondus. Mys3. pasmep: 4/4.
HcxonHoe monoxenwe: V 1o3Mums, TipaBas HOTAa BIEpeAd, pyka B
MOATOTOBUTEIIBHOM II0JIOKEHHH, TOJIOBA HAIIPABO;

1-2 taxt - Enface: I fondu Bnepen (2/4); plie-relevé ¢ ronddejambe nazan

(2/4); tombe ¢ mpoxBIXeHMEM Hasam Ha NpPaBYIO HOTY, NeBas cruGaercs Ha
ycnoBHoe cou-de-pied u i fondu neBoii Horoit Bmepen (2/4); tombe-relevé 3a
JIEBOX HOTOH BIepe[l, IpaBas HOTa BEITAHYTA Hasam Ha 45° (2/4);

3-4 TakThl - 1 doublefondu na croisée Brepen nepoit Horoii (2/4); ToAMEHHTS
Hory B V mosunuu, I doublefondu mpaBoii Horoii Ha croisée Haszan (2/4);
monmoBopoTa soutenu (1/4), plie (1/4) B V mosuumm; pirouette endehors (2/4);
5-6 TaKThl - KOMOMHALWS TIOBTOPSETCS 06PATHO.

¢ Battements frappe. Mys. pasmep: 2/4.

UcxomHoe momoxenue: V NO3MIIMA, IIpaBas HoOra BIEpead, pyka B
TIOJITOTOBHUTENIEHOM ITI0JIOXKEHHH, F0JI0Ba HAIIPABo;

Preparation Ha 2/4;

1-2 takt — Enface mo 1 frappé HockoM B mon ¢ relevé B omopHo#t Hore (KaIblii
no 1/4) Bnepes, B CTOPOHY, Ha3al, B CTOPOHY («(KPECTOM®);

3-4 TaxTsl - 1 doublefrappé B Manenbkyio mosy effacée Bmepen HockoM B ON B
demi-plié (1/4); maysa (1/4); 1 doublefrappé B MaeHBKyIO O3y 2-TO

arabesque HockoM B 1o B demi-plie (1/4); relevé (1/4);

5-6 TakTHI - 9epe3 doublefrappe ¢ passoporom Ha effacée Bnepen 3 frappes
npaBoi Horo# (1o 1/8); 3 frappes (mo 1/8) Ha ecartée Ha3zan,

7-8 Taxrsl - flic-flacentournantendehors (1/4), 3axoruuts B V mosuumio enface
(1/4); pirouetteendehors (2/4);

9-16 TakThI- KOMOWHAIKSA TTOBTOPSETCS 0OpaTHO.

e Rond de jambe en I'air.Mys3. pasmep: 2/4.

HcxonHoe monoxenwe: V IO3MIHMA, IpaBas HoOra Bnepgg.bz

IIOATOTOBUTEIIBPHOM ITOJIOXKEHHWH, I'OJIOBA HaAIIpaBO,

Preparationtempsrelevé Ha 45° Bo ¢paze;



1-2 takt - En dehors preparation (2/4); 2 ronds de jambe en l'air (no 1/4);
3-4taktel - 3-mii rondsdejambeenl'air (mo 1/8) 3akoHuuTS B plie; MOBOPOT
soutenu oT najk# (1/4); oTKpEITE HOTY B cTOpORHY (1/4);
5-6 TakTsl - 3-mii ronddejambeenI'air (o 1/8) 3akomuuts B plie; moBopoT 3-4
TaKTHI - Ha3aj Ha 45° (2/4);
1 doublefondunacroisse nepe nenoii Horoit (2/4); MOAMEHHTH HOTY IIVIIOLHH,
I doublefondanpanoli Horoii Ha croide nasan (274); monmoBopoTa soutenu (1/4),
plie (1/4) u V nosumuwu; pirouette endehors (2/4):
5-8 TaKTEI - KOMOMHAIHS TOBTOpAETCS 06PATHO,

e Battements frappe. Mys. pasmep: 2/4.
Hcxomnoe monoxeHwe: V moswiMs, IpaBas Hora BIepedH, pyKa B
MOATOTOBHTEILHOM IOJIOXKEHHH, FOJI0Ba HAIIPaBo;
Preparation Ha 2/4;
1-2 takT - Enface: o 1 frappe HockoMm B mou ¢ relevé B omopHO# Hore (KaxIbIi
no 1/4) Bnepezn, B CTOPOHY, Ha3ajl, B CTOPOHY («KPECTOM);
3-4 taktel - 1 doublefrappé B ManeHskyo nmosy effacée Bnepes HOCKOM B 1o B
demi-plie (1/4); may3a (1/4); I doublefrappé B Manenskyro mosy 2-ro arabesque
HOCKOM B 1101 B demi-plie (1/4); relevé (1/4);
5-6 TakThI - yepe3 doublefrappe ¢ passopoTom Ha effacée Bnepen 3 frappes
paBo# Horo# (1o 1/8); 3 frappes (o 1/8) Ha ecartee Haza;
7-8 Taktsl - ITic-flacentournantendehors (1/4), saxonuuts B V mosunuro enface
(1/4); pirouetteendehors (2/4);
9-16 TakThI - KOMOUHALIUSI MOBTOPSIETCS OOPATHO.

¢ Rond de jambe en I'air.My3. pa3smep: 2/4,
Hcxonnoe mnojoxeHwe: V Mo3unus, INpaBas HOra BIEpeiH, pyka B

IMMOATOTOBHUTEIILHOM MOJIOXKECHHH, I'OJI0OBa HAIIPaBO,

Preparation Bo (pasze;



3 4 TakTel - 3-u# rondsdejambeenl'air (mo 1/8) 3akomuuTh B plie; MOBOPOT
soutenu oT najuk# (174); oTKpITE HOTY B CTOpOHY (1/4);
5 6 Taktel - 3-ui ronddejambeenl'air (mo 1/8) 3axomumts B plie; IIOBOPOT
soutenu oT nanku (1/4); oTkpsITE HOTY B cTOpORHY (1/4);
7-8 TaKThI - tombe Ha npaByio Hory JieBas Ha cou-de-pied c3amu B V mosuumio,
relevé ¢ MOBOPOTOM K IaJIKe, JIEBYIO HOTY OTKPHITH B CTOPOHY 4epe3 yCIOBHOE
cou-de-pied (2/4); 3akpEITh B V MO3ULHMIO HA3a/1, TIOBOPOT OT MaJKH (2/4);
9-16 TakThI- KOMOUHaLHs oBTOpsAeTCs endedans.

* Petit battements sur le cou-de-pied.Mys. pasmep: 2/4.
HcxonHoe mnonoxenue: V 1o3uuMs, mpaBas Hora BIepemy, pyka B
IOATOTOBHUTEILHOM IIOJIOXKEHHH, T'0JI0BA HAMIPABO;
1-4 TakThI - preparation k pirouette u3 V nmosunuu (2 TakTa); pirouetteendehors
c plie Ha «pa3», Ha «YETHIPe) - OTKPBITH HOTY B CTOPOHY (2 TaKTa);
5-8 TakTHI - petitbattements (o 1/8);
9-16 TakTel - KOMOHHaLMs TIOBTOPsieTCS 00paTHO cpirouetteendedans.

e Adagio. Mys3. pa3mep: 4/4.
Hcxomnoe nonoxenue: 5 mosuuus enface, nmpasast Hora BIEpEH, pyKa B
IOATOTOBUTEILHOM II0JI0KEHUH, FOJI0BA HAIPABO;
3a TaKTOM — B3/I0X PYKOM;
1-2 TakT - developpenaeffacée Bnepen (2/4); maysa (1/4); passé (1/4), pyxa B I11
nosuuuy; developpé Ha ecartée Haszan (2/4); maysa (1/4); 3aKpsITh B V O3HIHIO
Briepex enface (1/4);
3-4 TaxTel - Soutenu npaBoi Horo# Brepes Ha 90° (4/4); soutenu J1eBoA HOTOH
Hazaza Ha 90° (4/4);
5-6 TaKTHI - tourentire-bouchon u3 V nosutuu endehors (2/4), pyku co II B 111

NO3ULIMIO; OTKPHITH HOTY a laseconde (2/4); tombé 3a mpaBoii HOrO¥ B CTOPOHY

(2/4), BepHyThCs B V IO3ULMIO, TIpaBasi HOTa Brepeau (2/4);
7-8 TakTeI - développé u ronddejambe Ha 90° ¢ effacée Bnepen ,t_[d;_a

effacée; 3aKpbITh B V MO3MIMIO Ha3ald.



9-16 TakTel - KOMOMHalHs mMOBTOpseTcs 0OpaTHO (IIPM 3TOM B KOHIE
HCIIONIHAETCA TpeThe port de bras).

e Grand battements jetés. My3s.pasmep: 2/4
Hcxonnoe monoxeHue: | mosumms, pyka B MOATOTOBHTEIBHOM ITOJIOKEHHH,
roJioBa Halpago;
Preparation Ha 2/4 - HOra OTKpBIBAaeTCA HA HOCOK Ha3am;
1-2 Takr- 3 grandbattementsjetéspasséparterre Bmepen ¢ OKOHYaHHEM Ha
HOocokHa3az (no 1/4); 1 grand battement jeté passé par terre Bepe, 3aKOHYUTh
Ha HOCOK Briepen (1/4);
3-4 TakThl - 3 grandbattementsjetéspasséparterre HazaJ ¢ OKOHYAHHEM Ha HOCOK
Brepe] (1o 1/4); 1 grand battement jeté passé par terre Hazan,
3aKpEITh B V nosutuio (1/4);
5-8 TakThI - 3 grand battements jets B cTopoHy ¢ piques (o 2/4); 1 MArkuii
battement (2/4);
9-16 TakThl KOMOMHALIKSA IOBTOPSETCS 0OPATHO.

¢ JIpocmotp dparmenTa u3 6asera A.®@. Munkyca «/Ion Kuxor»

|1 akr. HpOCMOTp H aHaJIW3 UCIIOJTHEHHS TaHIia «CeI‘HJII/IJIBH)).

2. DK3epcuc Ha cepeanHe 3aua. (30 MHH.)
Ieanb: pa3sBuTHE TaHLIEBATbHOCTH, YCTOHYMBOCTH U CHUJIBI HOT.
e Maaenbkoe Adagio. Mys. pasmep: 4/4.
[TpocmoTp ¢parmenta Ganera Munkyca «Jlon Kuxor» Adagio u3 3 axra.
AHanus. |
Hcxonnoe monoxenue: V mosuuus &paulem entcroisée, mpaBas HOra BIIEPE/IH,
PYKH B IOJrOTOBUTENHEHOM MOJIOKEHUH, I'0JI0Ba HAIIPaBo;

Preparation Ha 2/4, pyku oTkpsiBatoTcs Ha [l mo3unmro;

1-2 TakT- grand plieno V mozunuu (4/4); releve, II port de bras (4/4);.:"7.,"7;7‘ LECHCe
3-4 Takthl - tempslid Bnepen Ha 90° (4/4); tempsli€ B CTOPOHY'?;I;-I-: : ~

3aKOHYHTH V IO3MIIKA, JieBas Hora Briepen, enface;



5-6 TakTsI - développé unepen u grand rond na 90° en dehors;
7-8 Taxtel developpe Ba la secondenpagoitnoroii (4/4); may3a (4/4); 3aKpBITh
IPaByIO HOI'Y B V NO3MIIMIO Ha3az;
9-16 TakTel — adagio moBTOpsETCS C NIEBOI HOTH.

¢ Battements tendus. My3. pasmep: 2/4.
Hcxonnoe monoxenue: V mosuumst Epaulementcroisée, mpasas Hora BIIEpEIH,
PYKH B IIOAFOTOBUTEIBHOM IOJIOKEHHUH, I'0JIOBA HAIIPABO,
3aTakT - pyKH B3/IBIXaIOT;
1-2 Taxr - 2 battementstendus (o 1/4) nox npasyto pyKy Ha croisée Brepes,
rond Ha croisée Hasanm (1/4), pykd MeHSIOTCH, 3aKphITh B V IMO3ULMIO HA3aj
(1/4);
3 4 TaxTh - 2 battementstendus (o 1/4) mox neByio pyky Ha croisée Hazam; rond
Ha croisée Bliepes (1/4), pyku MeHSIOTCS, 3aKPBITh B V [TO3HIHAIO
Briepen (1/4);
5-8 TaxThl - 2 battementstendus ¢ maxumom Ha 11 mosummio (To 2/4) enface;
preparationk pirouette ¢ IV mosumuu (2/4); pirouette en dehors (2/4);
9-16 TaKTEI - KOMOMHALINA HOBTopﬂe'fc;I C IeBOH HOTH;

¢ Battements tendus jetés. Mys.pasmep: 2/4.
Hcxomnoe monoxenue: V mosunus épaulementcroisée, IpaBasi HOra BIIepeH,
PYKH B IOATOTOBUTENLHOM I10JI0KEHHH, TOJIOBA HAIIPABO;
3aTaKT - pyKH B3IBIXAIOT;
1-2 Takt - 3 battementstendusjetés (mo 1/8) Ha croisée Bnepen, 3 battements
tendus jetés (no 1/8) B ctopohy en face; .
3-4 TakThI - 3 battements tendus jetés (o 1/8) Ha croiséenasam; 3 battements
tendusjetés (o 1/8) B cTopoHy; 3aKOHYKTE B V IO3HIHIO BIIEPEL;
5-6 TakThl - 2 battementstendusjetésentournantendehors (mo 1/4) B Touky 5, 2
battementstendusjetésentournantendehors (o 1/4) B Touky 1, _ T oe
7-8 TakTEI - preparation k pirouette ¢ IV mosmmmu (2/4); pirouéfté.gfldg

(2/4); 3axOHYHUTD B V MO3MIIHIO, JieBas HOTa BIIEPEIH;




9-16 TakTBI- KOMOMHALIKA IIOBTOPSETCS C JIEBOM HOTH,

* Rond de jambe par terre. My3.pasmep. 4/4
Hcxonnoe mnonoxenne | mosunmst enface, pykH B IOATOTOBHTETHHOM
MIOJIOJKEHMH, TOJI0Ba HAIIPABO;
3aTaKT - pyKd MPHOTKpEIBaIOTCs, Preparation Ha 2/4 endehors ¢ npasoit Horw,
1-2 taxt - 7 ronds de jambe par terre en tournant o 1/8 moBopora (1o 1/4);
8-0 3aKpHITh B V MO3UIMIO Ha3ayl,
3-4 Taxtel - relevé (1/4); OTKpBITH NeBYIO HOTY B cTopoHYy (1/4); 4 rondsdejambe
enl'airendehors (mo 1/4), 3-uii (mo 1/8) 3axoruuts B demi-plie;
5-6 TakThI - pasdebourréedessus-dessousenface (2 Taxta 4/4), 3axoH4HTE B V
TMIO3UITHIO TIpaBad Hora Brepen B demi-plie,
7-8 TaKThl - preparation k pirouette co II mosumuu (4/4); pirouette en dehors
(2/4);
3aKOHYMTh B V MO3HMIIMIO IIpaBas Hora c3aau B demi-plie, BEITAHyThCH (2/4);
9-16 TakThl KOMOHHALHS TIOBTOPSAETCS C JIEBOH HOTH.

¢ Battements fondus.Myz.pasmep: 4/4
HcxopHoe monoxenue. V nosuuus épaulementcroisée, mpaBas Hora BIepenH,
PYKH B IOATOTOBHMTEILHOM IOJIOKEHHH, I'0JIOBA HAIIPABO;
1-2 takr - 1 fondu Ha croisée Brepen Ha nonynansnax (2/4); demi-rond mo
CTOPOHBI Ha momynansuax (2/4); 1 fondu B cropony Ha momymansnax (2/4);
demi-rond zo croisée Hazan Ha monynaneuax (2/4);
3-4 taktel - 1 fondu Ha croisée Briepes 1€BoOM HOroi ¢ tombe Haza[ Ha MpaBy:o
Hory (2/4); 1 fondanacroisée Ha3zax mpaBoii Horoi ¢ tombe Bmepen Ha JIEByIO
Hory (2/4); 1 doublefondu neBoii Horoi B cTropony (2/4);
3aKpBITh B V mO3uUIMIO Ha3ax (2/4);

3-8 TaKThI - KOMOMHALKS IOBTOPSETCS C JIEBOK HOTH OOpaTHO; 3aKOHYHTE

€paulementcroisée, npaBast Hora BIiepe/IH,
9-10 TakTel- pasdebourréeballottéentournant mo 1/4 moBoporta:: H

BIIEpe] U TOUKY 2 (2/4), Ha effacle Hazag u Touky 4 (2/4),



Ha effacée Biepen u Touky 6 (2/4), Ha effacle nazan u TOUKY 8 (2/4),
11-12 rakter -2 pasdebourree c¢ mepemenoii mor (mo 2/4), 3akoHuuth u V
[ITUITHIO,
tourtier-bouchonendehors u3 V mosuimu (2/4); 3aK0HYMTE B 5 mO3MIMIO Hazan
(2/4);
12 TakTOB - KOMOUHALKS IOBTOPSIETCS C JIEBOM HOTH,

* Preparation k pirouette ¢ IV mnosumuuum Pirouette en

dedans.Mys3.pazmep: 2/4,

Hcxonnoe monoxkenue: V Mmo3uImus epaulementcroisée, mpaBasi Hora BHepeny,
PYKH B IOATOTOBHTEIBHOM IIOIOKEHHH, I'OJI0BA HAIIPABO;
3aTaKTOM - PYKH B3[BIXAIOT,
1-2 taxt - preparation u IV nosumuro ¢ degage Ha mpaByro HOTY Ha croisée
Briepe/ (2/4); pirouetteendedans ¢ IV no3uuuu, 3aKoHYHTH B y
MIO3MIIMIO JIeBasl HOTa Briepend (2/4);
3-4 TakThl - preparation u IV mosuumio ¢ degage Ha eByro HOTy Ha croisée
Brepex (2/4); pirouetteendedans ¢ IV mHo3MLMM, 3aKOHYHTH B V IO3HIIHIO
npaBas Hora Brepen (2/4);
5-6 TakTheI - preparation B [V mosummrio yepes Hory (2/4); npaBas Hora depes
pass€ unet B IV mosuumro Hazan; pirouette ¢ TV nosuuuu endedans, 3aKOHYHTE
B V monuLMIo, IpaBast Hora Brepen (2/4);
7-TaKTBI - TIOJIHBIA MOBOPOT B V MO3MIMH (C Croisme Ha croisée) (2/4);
naysa (2/4);
9-10 TaxTsl - ar Ha IpaByIo HOT'Y B TOYKY 2, doublefrappe JieBoii HOroi,
3aKOHYMTH Ha demi-plie B MaJIeHbKYIO 103y Croisée Briepen (2/4);
11ar Ha JIeByIO HOTY B TOUKY 2, doublefrappe mpaBoi HOTO#,
3aKOHYMTH Ha demi-plie B ManeHsKyro no3y effacée Bnepen (2/4);

11-12 Ttaktel - doublefrappe mnpaBo¥ HOroi, 3aKOHYHUTH Ha demi;pli-;e-—;:a, _

noynaineMsl (2/4);




13-14 raxte - 2 frappe en ffacé Hasan (mo 1/4); 2 frappenaecartée Bnepes (1o
1/4):
15-16 TakThI - 2 frappe en croisé Briepe (1o 1/4); 3akpeITh B V MO3ULIHIO (1/4);
naysa (1/4).
* Grand battements jetés. Mys.pasmep: 2/4

HcxonHoe monoxenne V nosurus epaulement croisé, 1paBasi HOTa BIIEpPEMH,
PYKH B [IOATOTOBUTENHEHOM IIOJIOKEHHH, FOIOBA Halpago;
3aTaKT - pyKH B3[BIXAIOT;
- 1-2 TaxT - 2 grand battements jeté Ha effacée Brepen (mo 1/4), 3-uii grand
Battement jeté passé par terre, 3aKpbITh B V mo3uImio Hazan (2/4);
3-4 taktH - 2 grand battements jeté B 3-mii arabesque (o 1/4); 3-uit grand
Battemen tjeté passéparterre, 3akpbITh B V M03MIHMIO Briepe (2/4);
5-6 TaxThl -4 grand battements jetés 3 CTOpPOHEI B CTOPOHY pa3HbBIMH HOraMH
en face (mo 1/4);
7-8 TakThI - 2 glissad en tournant o auarosany B TOYKy 2 (mo 1/4); mar Ha
TpaByI0 HOTY B O3y 2-ro arabesque HockoM B 1o (2/4);
9-16 axTeI - KOMOHHALUS TOBTOPSIETCS C JIEBOW HOTH.

3. Allegro. (10 mun)

IIpocmotp ¢pparmenta G6anera A.®. Munkyca «Ion Kuxor»
Temps levé sauté. Mys. pasmep: 2/4
HMcxopHoe nonoxenwe: I mosuuus enface, pyKH B [OATOTOBHTENHLHOM
MOJIOXKEHHH, F0JI0Ba HAIIPAaBo;
1-2 takr - 3 mo I mo3uumm (no 1/4); échappé nHa II- nozurm:o;
3-4 takTel - 3 mo IT mo3unuum (o 1/4); 3akpeITh B V [IO3UIIMIO, TIpaBas HOra
BIIEPE]TH;

5-6 TaxTsl - 4 changement de pieds (no 1/4);

9-16 TaKThI - KOMOMHALIKS TOBTOPSAETCS C JIEBOM HOTH.

Paséchappé. Mys. pasmep: 2/4.




HUcxonnoe monoxenue: V mosumus €paulementcroisée, nmpaBas Hora BIIEpeH,

PYKH B IIOATOTOBUTENBHOM IOJIOXEHHH, FOJI0BA HATIPABO;

1-2 raxr - 2 échappé na II (mo 2/4);

3-4 takte! - 1 echappe Ha II mosummio entournant ¢ NOJTYIIOBOPOTOM (2/4); 1

changementdepiedsentournant (1/4); maysa (1/4);

5-8 TakTel - 1 échappé B IV ¢ okoHuanuem Ha 1 Hory (2/4); coupe-assemble

Hacroisée Brepen (2/4);

7-8 TaKThI sissonnetombé ma croisée Briepen (2/4); sissonnetombeHnacroisée

Hazan (2/4).

9-16 TaxThI - KOMOUHALIHA IIOBTOPAETCA C IPYTOM HOTH.

Pasassemblé. Mys. pasmep: 2/4.

Hcxonnoe nomoxenue: V mosumus €paulementcroisée, mpaBas Hora csanm,

PYKH B TIOATOTOBHTEJIEHOM I10JIOXEHHH, TOJI0BA HAIPaBo;

3aTakTOM — B3/10X pyKaMH;

1-2 TaxT - assemble-souté B V mosurmu (2/4) — 2 paza;

3-4 TakThI - 4 assemblé ¢ OTKPBIBAHHEM HOI'M B CTOPOHY (110 1/4);

5-6 TaKTsI - 2 assemblé npaBoii HOroii Ha croisée Brepen (mmo 1/4);

2 assemblé neBoii Horoif Ha croisée Hazaj (o 1/4);

7-8 TaKTeI -sissonne tombé, coupé-assemblé B ctopohy (2/4); 3 changement de

pieds (o 1/4).

Changement de pieds.Mys. pasmep: 2/4.

Hcxonxoe nonoxenue: V mosunums &paulementcroisée, IpaBas HOTa BIIEpE/H,

PYKH B ITOATOTOBUTENEHOM I10JI0KEHHUHU, FOJI0BA HAIIPABO;

3aTaKkT — B3/10X; ‘

1-16 TakT 32 changement de pieds (no 1/16);
4.9k3epcuc Ha maabuax (20 MuH.)

Relevé. Mys. pasmep: 2/4. ' (g

Hcxonxoe nonoxenne: V mosuuus paulementcroisée, mpapast Hora Bnepegm, i'

PYKH B ITOArOTOBHUTEIILHOM ITOJIOKE€HHH, I'0OJIOBA HallpaBo,




3aTaxT - B3JI0X,
1-2 Takr - 4 relevé B V nosunuu (co BckokoM Ha 3aTakT) (rmo 1/4);
3 4 TakTsI - 2 échappé c relevé Ha II-10 mo3umIHIO (mo 2/4);
5 6 TakThl - 2 échappé ¢ relevé na croisée B IV mosumun (mo 2/4);
7-8 TaKTsl - 2 échappé c relevé na effacée (o 2/4); 3akoHYMTE B V HO3UIHUIO,
TIpaBas HoTa C3ajIH.
9-16 TaKThI- KOMOHHALUS TTOBTOPSIETCS C JAPYTOi HOTH.
* Sus-sous. Mys. pasmep: 2/4.
 HUcxonnoe monoxkenue: V mosunus €paulementcroisée, mpaBas Hora Bnepenwy,
PYKH B IIOATOTOBUTEIEHOM IOJIOKEHHH, 0OJI0BA HAlPaBo;
3aTaKT - B310X;
1-2 Takr - 2 Ha croisée Buepen (o 2/4), pyku 4epe3 [ oTKphIBarOTCS mpaBas B
I1I, nesast ua I1:
3-4 raktel - 4 échappé wa mmosummoo (IO 1/4), npaBas pyka mnocreneHHO
OTKPBIBAETCA Ha 2, 06€ 3aKpHIBAIOTCS B IOATOTOBUTENIBHOE IIONOKEHHE;
5-6 TakThl -preparation k pirouette ¢ IV mosmmu (2/4); pirouette en dehors
(2/4);
3aKOH4HTE B [V nmosunuro, npasas Hora cazu;
7-8 TakThl -relevé Ha manpuax B [V mosumuu (1/_4); plie (1/4);
IIOBTOPHTH pirouetts en dehors ¢ IV nmosumuu;
9-16 TaKThI- KOMOHHAIKS TOBTOPSIETCS C JIpyroi HOTH.
* Sishonn ouvert. Mys. pasmep: 2/4,
Hcxonnoe nonosxenue: V mosunms epaulement croisee, npasast Hora BIIEPE/IH,
PYKH B MIOATOTOBHUTEIBHOM ITOJIOKEHUH, TOJI0BA HAIIPaBo,
3aTaxT - B3/10X,
1-2 TaxT - 2 sissonne ouverte e cropony (ro 2/4);

3-4 TaxTel - 1 sisonn ouvert en efface Brepen (2/4), 3aKOHYHTH IpaBas HOT& B

V mosunuu c3anu; relevé B V nosunuu (2/4);

5 6 TakTH 2pasdebourree ¢ mepeMeHoi HOT ¢ OKOHYAHHMEM B MAaJeHBKYIO 1103



croisée (rio 2/4);
7-8 TakThI 2 pas de bourré en tournant ¢ IIepeMeHo# Hor (mo 2/4);
9-16 TakTHI- KOMOUHALIMS IIOBTOPSIETCS C APYTOM HOIH.
* Pasglissade. Mys. pasmep: 2/4.
Ucxoanoe nomoxenue: V no3unus €paulement croisé, mpaBas Hora BIIEpENH,
PYKH B IIOATOTOBUTEIEHOM I0JIO}KEHHH, TOJIOBA HATIPABO;
3aTaKT - B3/I0X;
1-2 Takr - 2 glissad en croisée Brepen (10 2/4), mpaBas pyka B I mo3umuu;
3-4 takthI 2 glissad en croisee Hasan (mo 2/4), neBas pyka B I mosumuu;
5-8 TakThl 4 glissad en tournant B CTOpOHY ¢ 1/2 moBoporta (10 2/4).
9-16 TakTHI- KOMOUHAIHS MIOBTOPSAETCS C APYTOM HOTH,
* Sisson simple. Mys3. pasmep: 2/4,
Hcxonnoe monoxerue: V mozumus €paulement croisé, npasas Hora BIIEPETIH,
PYKH B IIONTOTOBHUTEIEHOM I10JIOKEHHH, IOJI0BA HAIPABO;
3aTaxT - B3JI0X;
1-2 TakT - 4 sissonne pa3HBIME HOTaMHu ¢ nepeMeHo# Hor (o 1/4);
3-4 TaKThI - preparation k pirouette u3 V mo3umum (274); pirouette en dehors
(2/4),
3aKOHYHTb B V IO3ULIMIO, IpaBasi HOra C3aIi;
5-6 TakTHl - 4 pasjete neBOif HOro# Ha croisée Brepes (no 1/4), mox nesyro
PYKY; 3aKOHYHTb Ha JIeBoH Hore demi-plié, mpaBas Hora sur le cou-de-pied
C3azy, jieBad pyka u3 Il mosunum uepes I npuxomur B I;
7-8 TakTel — pas de bourrée ¢ mepemeroi HoOr (2/4), 3axoHuuTs B IV nmosuuuto
Ha
TNpaByIO HOTY, pirouette en de dans ¢ oxoHYaHHEM B V IO3UIHIO.
9-16 TakThI - KOMOMHALKA TOBTOPSIETCS C APYTOM HOTH.

¢ Pas ballonne. Mys. pasmep: 2/4.

L pedrie ceigh
7 e

PYKH B IOAIOTOBUTEJIEHOM ITOJIOJKEHHH, I'0JI0BaA HAIIPaBo,



3aTakT - BIIOX;
1-2 TakT - échappé Ha | mo3umuio, ¢ okoH4aHueM Ha 1 Hory (2/4); 2 coupe-
ballonne B cropony (mmo 1/4);
3 4 TakTsl - 3 ballonne en effacée Bnepen (o 1/4), neBoii HOro¥ B TOUKY 8,
3aKOHYHTE B V IIO3MIIMIO, JIeBasi HOTa C3aJ1; ITOBOPOT B V ITO3UIUH C
croisé Ha croisé (1/4);
5-8 TaKThI - KOMOMHALIUS IOBTOPSIETCS C JIEBOM HOTH.
9-16 TaxkTBI- KOMOHHAIIMS HCIIOJHSAETCS OOpPATHO.

e Rond de jamb en I'air. My3. pa3mep: 2/4.
Hcxonnoe nonoxenue: V mosuims épaulement croisé, mpaBasi Hora BIIEPEIH,
PYKH B IOATOTOBHTENIBHOM I10JI0)KEHHH, FOJIOBa HAIPaBo;
3aTakT - B3[10X;
1-2 TakT - 2 rond de jambe en I'air en dehors pasusiMu Horamu (110 2/4);
3-4 TaxThl - preparation K pirouette ¢ IV mosurmu (2/4); pirouette en dehors
(2/4),
3aKOHYHTE B V IO3MIIMIO MTpaBasi HOTA C3a/IH;
5-8 TaKThI - KOMOMHAIIUSA MOBTOPSETCS C APYroOil HOTH,
9-16 TakTel- KOMOMHAIMs HCHOJNHsAeTCS oOparHO (preparation K pirouette en
dedans ¢ IV nmo3unuu ¢ degage).

¢ Pas glissade en tournant. Mys.pa3mep: 2/4.
Hcxonnoe nonoxenue: V no3uuus epaulement croisee, mpapasi Hora BII€Pe/IH,
PYKH B IIOArOTOBUTEIBHOM IIOJIOKEHHH, rOJI0Ba HAaIpaBo,
HcnonHseTcs o quaroHaiy Ha TOYKH 6 B TOUKY 2;
Reparation na 2/4; “pa3” - demi-plie wu \% MO3UIMH, pYyKH Ha
IIOJrOTOBUTEIBHOIO IOJOXEHHS HAYT B | IMO3MIIMIO, IOJIOBAa HAaKJIOHSETCS
HAJeBO, B3IVIA B KHCTh NIPaBO# PyKH; “ABa” - C pa3sBOPOTOM KOpITyca B TOUKY 2

ey,

TpaBasi HOTa OTKPHIBAETCs BIepes HOCKOM H IIOJ, pyKH pacKpbiaiotes dllo

nesas Ha I, npaBas — Bnepes.

r'0JI0Ba IIPSAMO, B3I B TOUKY II,



